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YHTEYSTIEDOT

ASKAINEN- LEMU- MASKU- MERIMASKU -

MYNAMAKI- NAANTALI- NOUSIAINEN-
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MYNAMAEN YHTEYSTIEDOT
LIITTYEN KOTIHOIDON

ESITTEESEEN

IKAANTYNEIDEN KOTIHOITO

Mynamaen sosiaalitoimi
Virastotie 6
www.mynamaki.fi

Perusturvajohtaja

Kotihoidon osastonhoitaja

Kotihoitopaivystys ( Mynamaki)

Kotihoitopaivystys ( Mietoinen) ,
palvelukoti Koivulehto

Aluevastaavat sairaanhoitajat:
klo 8.00 -16.00

Mynamaki

Mietoinen

02 4376 600

02 4376 637

02 4376 680
044 529059

02 4376681

050 5417231

050 5893012
0500 871100

050 5618003

TUKIPALVELUT

Kotiin kuljetetut ateriat

Haavuoren ruokala

Tavastilan keskuskeittié (Mietoinen)

02 4376682
040 7699207



Turvapuhelimet

kotihoidon osastonhoitaja 02 4376680
Kanslisti 02 4376641

Sosiaalihuoltolain ja vammaispalvelulain mukaiset kuljetukset
Sosiaalitydontekija 02 4376640
klo 11.00 - 12.00

LYHYTAIKAISHOITO
Lizeliuskoti
Kuivelantie 10, Mynamaki
Osastonhoitaja 044 2529054

Terveyskeskuksen vuodeosasto
Kuivelantie 10, Mynamaki
Osastonhoitaja 02 4391574

MUISTINEUVONTAPALVELUT

Terveydenhoitaja 02 4391547
ti ja to klo 12.00 - 13.00

Lisaksi neuvontaa
antavat:

Turun Seudun Alzheimer yhdistys

Muistineuvojat 02 251 0862
02 251 2682

Sahkoposti:

katriina.pihlava@alzheimerturku.fi

www.alzheimerturku.fi




ASUMINEN

Asuntojen korjaus ja muutostyot
Rakennustarkastaja 02 4376656
Kanslisti 02 4376661

Ikdaihmisten vuokra-asunnot
Kotihoidon osastonhoitaja 02 4376680
Isannoitsija 02 430 5027

Palveluasunnot ja pienkodit
Kotihoidon osastonhoitaja 02 4376680
Kanslisti 02 4376641

KUNTIEN TOIMEENTULOTUKI

Sosiaalitydntekijat 02 4376 638

02 4376 640
Toimistosihteeri 02 4376 639
Ajanvaraus

klo 11.00 - 12.00

OMAISHOIDONTUKI
Kotihoidon osastonhoitaja 02 4376680
Kanslisti 02 4376641
MUUT TUET
KELA/ Mynamaki 020 635 9430

Keskuskatu 24
mynamaki@kela.fi




Valtiokonttorin asiakaspalvelu 09 7725 8200
www.valtiokonttori.fi

Varsinais-Suomen verotoimisto 02 5212 700
Aninkaistenkatu 1D, TURKU
www.vero.fi

APUA KODIN ARKEEN YKSITYISILTA JA
JARJESTOILTA

Oman kuntasi yksityisista palvelutuottajista ja alueella
toimivista jarjestoOista tietoja antavat

Kanslisti 02 4376641
Vanhusneuvosto 02 430 7043
(jarjestot)

VANHUSNEUVOSTO

Mynamaden vanhusneuvosto
Puheenjohtaja 02 4307043

SAIRAUDEN SATTUESSA

Mynamaen terveyskeskus
Kuivelantie 10

Ajanvaraus 02 4391541

Karjalan terveysasema

Karjalankylantie 13 02 4309003
0505288403

Terveydenhoitajan vastaanotto
ti ja to



Mietoisten terveysasema
Kirkkotie 98

Terveydenhoitajan vastaanotto
ma ja ti klo 12.00 - 13.00
ke ja to 9.00 - 10.30

HAMMASLAAKARI
Ajanvaraus
Mietoisten vastaanotto

LABORATORIOPALVELUT
Naytteiden otto
arkisin klo 7.00 - 10.00

KUNTOUTUS - JA APUVALINEPALVELUT

Vastaava fysioterapeutti
ma klo 12.00 - 13.00

HOITOTARVIKEJAKELU
Mynamaen terveyskeskus
ti ja to klo 12.00 -13.00

DIABETESVALINEJAKELU
Mynamaen terveyskeskus
ma klo 9.00 - 11.00

APTEEKKI
Mynamaen Apteekki
Keskuskatu 26

http://www.apteekki-mynamaki.net

02 4311122
0505651914

02 4391541
02 4311213

02 4391564

02 4391570

02 4391547

02 4391549

02 433 8100



AUTTAVAT PUHELIMET

Allergia-ja Astmaliiton
allergianeuvonta (toimisto) 09 473 351

ma, ti, ke jape 9 - 13
to 14 - 17 (neuvonta) 0600-14419
0,78 eur/min+pvm

Kriisikeskus internetissa
www.tukinet.net

Kuurojen auttava puhelin

tekstipuhelin 0100 22 66
tekstiviestit 050 575 2266
ma, ke, pe klo 19 - 22

www.kuurojenpalvelusaatio.fi

Lihastautiliiton puhelinneuvonta 02 273 9700
Numerosta tavoittaa liiton

terveydenhoitajan ja

sosiaalisihteerin arkisin klo 9-15.

Palveleva puhelin 10 071, ppm /mpm
Joka ilta klo 20 - 24

Keskusteluapua henkildkohtaisissa asioissa, ev.lut.
seurakunnat.

www.evVl.fi/kkh/to/kpk/pap.html

www.verkkoauttaminen.fi

Puhelinneuvontaa

vammaispalvelusta 0200 1234
ma klo 13 - 19,

ti klo 10 - 16,

ke klo 13 -16,

to klo 13 -14

Invalidiliitto ry

www.invalidiliitto.fi




Reumaliiton tukipuhelimet (vaihde) 09 476 155
Soita ilmaiseksi kautta maan:

Laakaripuhelin 0800 - 188 537
to klo 14 - 15

Reuma-puhelin 0800 - 188 537
ma klo 17 - 20

Rikosuhripadivystys

Auttava puhelin 0203 16116
ma - ti klo 13 - 21,

ke - pe klo 17 - 21

www.rikosuhripaivystys.fi

Suomen Mielenterveysseura
WWW.Mmielenterveysseura.fi
www.tukinet.fi verkkokriisikeskus

Suomen vanhusten turvakotiyhdistys 09 726 2422
Sosiaalitydntekijan puhelinneuvonta
ti klo 12-15 peruspuhelumaksulla

Lakineuvonta erityisesti vanhuksille
parillisen viikon lauantaisin klo 10-12,
peruspuhelumaksulla

Uskontojen uhrien tuki 0400 466 990

Antaa tietoa eri uskonnoista.

Auttaa ja tukee niita, jotka

tuntevat tulleensa vaarinkohdelluiksi
jossakin uskonnollisessa yhteisdssa.

Valtakunnallinen kriisipuhelin 0203 445566
ma klo9 - 22,
ti - pe klo 9 - 06,
la klo 15 - 06
su klo 15 - 22



i HATATILANTEISSA

Yleinen hatanumero 112
Sairaankuljetus 112
Poliisi 112
Palokunta 112

Myrkytyskeskus
09 471 977

Varanumero 09 4711




